
 

 

 

 

 

薬の調剤方法について「PTP シート」と「一包化」 

 

薬の調剤方法には 2 種類あり、薬を PTP シートで交付する形と、1 回分の薬をひとつの袋

にまとめて交付する形（一包化または分包と言います）があります。 

        

 

PTP シートのメリットは薬の名前がわかりやすいこと、携帯や保管が便利で保護性

に優れていること、 

一包化のメリットは薬の飲み間違い、飲み忘れが減ること、手のしびれがある患者

様にも負担が少ないことがあげられます。 

また、一包化の袋には日付を入れたり、朝昼夕などによって色を分け、より分かり

やすくお渡しすることも可能です。  

処方されたお薬をしっかり内服することが、予防と治療に繋がります。 

お薬の飲み忘れや数が多くて飲みにくい等でお困りのことなどありましたら、薬剤

師にご相談ください。                
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