
　

注意１）上記の入院診療計画表については、あくまで予定であって、状況に応じて変わる事があります。
注意２）ご不明な点がございましたら、主治医・看護師等にお尋ねください。
注意３）外出を希望される際は、ナースステーションへお尋ねください。

経過 ５日目（金）

：

ＡＤＬ
安静
清潔

　　　　　　　　　　　kg　　　　　　　　　　　kg

：

治療食

 自由
入浴可

 自由
入浴可

備考 □必要書類

◆検査について
　13：30～14：00

◆CKDについて
　14：00～15：00

体重 　　　　　　　　　　　kg 　　　　　　　　　　　kg 　　　　　　　　　　　kg

□入院時オリエンテーション

 自由
入浴可

ＰＭ

◆入院時ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ
　14:00～14:30

◆自己血糖測定器
　　　　　　　　使用説明
　14:30～15:00

◆合併症について
　14:15～15:00

◆食事療法について
　15：00～16：00

◆フットケアについて

◆日常生活について

◆低血糖について
　9:30～11:30

ＡＭ
南館３Ｆ

　糖尿病教室にて行いま
す｡

◆嗜好品、体重管理
　　　　　　　　　について
　10:30～11:00

◆薬物療法について
　11:00～11：30

１日目（月） ２日目（火）

自由
入浴可

 自由
入浴可

観察

担当看護師：性別
主　 治　 医Ｐｔ-IＤ

 自由
入浴可

1月5日

様

1月4日

：歳
＜入院診療計画書＞

クリニカルパス
糖尿病教育入院（6日間）

４日目（木）３日目（水）

治療食 治療食

1月2日 1月3日月日

治療食

1月1日

食事 治療食

医療法人

原三信病院

検査 □ABI・PWV　□胸写 □腹部エコー　□パルスオキスメトリー  □採血　　□心電図　□Ｃｃｒ＋蓄尿CPR  □心エコー　□頸動脈エコー　 □蓄尿CPR　□尿中ALB  □眼科協診(火・金曜日)

教育

◆運動療法について
　14：00～15：00

◆歯科指導
　13:00～13:30

◆外食の調整と合併症
   予防の食事について
  14:00～15:00

説明指導

◆糖尿病について
　10:00～11:00

◆個人栄養指導(個別に時間指定) ◆個人栄養指導(個別に時間指定)

　　　　　　　　　　　　kg

治療食

６日目（土）


