
 

 

 

 

 

 

      入院中の食事相談について      

化学療法の副作用で吐気･味覚異常･口内炎･疼痛など 

様々な要因で食事が受け付けなくなる患者様が多く見受けられます。 

お昼の食事時間に栄養士が病室へ伺い、 

食事相談を行っています。  

食べられるものを聞き取り、食事の調整をします。 

また、当院では外出が難しい血液内科病棟・新棟 8階入院 

患者様のみ血液内科特別メニューを実施しています。 

＜日曜日･祝日以外の夕食に実施＞   

  『無菌食』は昼食も対応します。         

 

さっぱりメニュー 

★酢の物 

★生野菜サラダ 

★生果物 

★冷麺（そば・素麺・うどん） 

 

NEW 栄養剤♪♪ 

・すいすい       

・CP10 

・プロッカゼリー   

・サンファイバー 

 

☆ 血液内科特別メニュー ☆ 

当日看護師が聞き取り、希望のメニューを 

選んでもらいます。 

＜メニュー＞  

・ちゃんぽん      

・焼そば 

・ハヤシライス 

・クリームシチュー    

・カレーライス 

・ピラフ 
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毎月献立会議で患者様の声を伝え、通常の献立の見直しや、助六寿司やちらし寿司、オムライス  

などもの変わりご飯を取り入れていきます。 

 

 

食思不振の時は 

このような料理を

提供しています 


